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Erfolg mit Leichtigkeit

Mit Motivation und Konzentration zu Hochleistung

Wer kennt Ihn nicht, den ,inneren Schweinehund" oder die Kluft zwischen ,ich
sollte es tun" und ,ich tue es! Wie setze ich meine Handlungsenergien frei? Sie wollen
Ihren personlichen Erfolg wirklich erreichen und noch effizienter, motivierter arbeiten!

Fihlen Sie sich manchmal schwer oder féllt Ihnen gerade nicht das ein, was sie
brauchen?

Denken Sie manchmal, wieso geht nichts weiter oder kénnen sich nur schwer
konzentrieren?

e Diesere Workshop zeigt, wie sie lernen motivationsforderliche
Einstellungen entwickeln, unangenehme Tatigkeiten angenehmer,
sowie den Umgang mit Zielen und Werten bewusster zu gestalten. Damit
erreichen Sie fur sich mehr Leistungsklarheit und Erfolgsbewusstsein.

Dauer: Interaktiver Vortrag, 3 Stunden (9.00-12.00 Uhr)
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